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V I T A E  

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  CARMEN ABRUSCI 

Data di nascita   

Telefono  +390805963040 

Telefono cellulare   

Indirizzo posta elettronica  carmen.abrusci@poliba.it 

Indirizzo Pec     

Incarico attuale  Funzionario Tecnico presso il Politecnico di Bari (Categoria D1) 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 

• Date (da – a)  15/03/2025- in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Politecnico di Bari- Via Giovanni Amendola 126/b- 70126 Bari (BA) 

• Tipo di azienda o settore  Settore Sviluppo Edilizio 

• Tipo di impiego 

 Funzionario Tecnico a tempo pieno e indeterminato  

Con D.D. 153/2025, a parziale rettifica del D.D. n. 134/2025 nomina di Responsabile  

Ufficio Pianificazione e Progettazione (Unità Organizzativa di III livello)  

• Attività svolte/ Incarichi 

  
• Supporto al coordinatore in ordine al recepimento delle indicazioni fornite dal Delegato 

del Rettore per l'Edilizia e dalle Strutture del Politecnico di Bari;  
• Supervisione alle fasi conclusive di certificazione e consegna dei locali;  
• Assistenza ai Professionisti esterni durante le varie fasi della progettazione svolgendo 

attività di supporto tecnico, di controllo e di verifica delle soluzioni proposte nonché dei 
tempi di progettazione e del progetto finale;  

• Predisposizione di tutti gli elaborati tecnici/economici e descrittivi previsti dalla 
normativa vigente per le varie fasi di progettazione, al fine di garantire una 
progettazione corretta e funzionale degli spazi didattici, amministrativi e di ricerca;  

• Assistenza alla verifica esterna dei progetti e della relativa documentazione tecnico – 
amministrativa;  

• Attività volte ad ottenere le autorizzazioni, le certificazioni di agibilità e le conformità alle 
normative vigenti in materia edilizia;  

• Assicurare le funzioni di RUP, verificatore interno dei progetti, direttore lavori, direttore 
dell’esecuzione del contratto, coordinatore della sicurezza in fase di progettazione e di 
esecuzione e di collaudatore;  

• Reperimento e coordinamento della Banca Dati relativa ai documenti antincendio (tra 
cui la certificazione dei materiali REI e degli impianti speciali, idranti, rilevatori di fumi, 
centrali antincendio, ecc.);  
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• Attività propedeutica al rilascio o rinnovo del CPI, in relazione alla destinazione d'uso 
degli ambienti;  

• Rapporti con la struttura dei VV.FF. 
 

 

• Date (da – a)  16/12/2021- 14/03/2025 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Politecnico di Bari- Via Giovanni Amendola 126/b- 70126 Bari (BA) 

• Tipo di azienda o settore  Settore Servizi Tecnici - Ufficio impianti 

• Tipo di impiego  Funzionario Tecnico a tempo pieno e indeterminato  

• Attività svolte/ Incarichi 

 Direzione Lavori 

• Lavori di Efficientamento Energetico degli Edifici denominati “Corpo Q” (Aula Magna 
“Attilio Alto”), “Corpo P” (Grandi Aule Nuove), “Corpo O” (Grandi Aule Vecchie), presenti 
all’interno del Politecnico di Bari (CIG 870838851D – CUP D99E20000380006) 
 

• Accordo Quadro per l’esecuzione di interventi edili di manutenzione ordinaria e 
straordinaria sugli immobili del Politecnico di Bari (CUP: D38H22001650005 – CIG: 
9712792185) 

 
• Lavori complementari per l’adeguamento alla normativa di sicurezza e antincendio delle 

strutture presenti nel campus “E. Quagliariello” (CUP: D95E23000640001 - CIG: 
B403F0C9F2) 

 
• Interventi urgenti di manutenzione straordinaria di n.2 Laboratori situati al secondo e 

terzo piano del Corpo F01 nel Campus Universitario “E. Quagliariello” (CIG: 
B509D1109D - CUP: D98H24001760005). 
 

RUP 

• “Riqualificazione degli spazi situati al piano interrato del Corpo a Z” (CIG: B464489D7E 
- CUP: D98H2400133005) 

 
•  Riqualificazione e adeguamento funzionale dei piani secondo e terzo del Corpo F01 

del Dipartimento di Ingegneria Elettrica e dell'Innovazione (CUP: D98G22000020005 - 
CIG: 92852964A8) 

 
• Accordo Quadro per l’esecuzione di interventi edili di manutenzione ordinaria e 

straordinaria sugli immobili del Politecnico di Bari (CUP: D38H22001650005 – CIG: 
9712792185) 

 
• Interventi di manutenzione straordinaria da eseguirsi all'interno del Campus 

Universitario "E. Quagliariello" e presso altre strutture del Politecnico (CUP: 
D98H22001480005- CIG: 9387908AC0) 

 
• Interventi urgenti di manutenzione straordinaria di n.2 Laboratori situati al secondo e 

terzo piano del Corpo F01 nel Campus Universitario “E. Quagliariello” (CIG: 
B509D1109D - CUP: D98H24001760005). 

 

Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione 

•  Lavori di Efficientamento Energetico degli Edifici denominati “Corpo Q” (Aula Magna 
“Attilio Alto”), “Corpo P” (Grandi Aule Nuove), “Corpo O” (Grandi Aule Vecchie), presenti 
all’interno del Politecnico di Bari (CIG 870838851D – CUP D99E20000380006) 
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Verificatore 

• Riqualificazione degli spazi da adibire a LabINFO Dipartimento di Eccellenza - e 
annessi spazi di riunione e ricezione - al terzo piano del corpo Biblioteca del Politecnico 
di Bari presso il Campus “E. Quagliariello” (CUP: D94I18000260001 - CIG: 
92885333EA) 

 

Progettista 

• Riqualificazione e adeguamento funzionale dei piani secondo e terzo del Corpo F01 del 
Dipartimento di Ingegneria Elettrica e dell'Innovazione (CUP: D98G22000020005 - CIG: 
92852964A8) 

 

• Riqualificazione degli spazi a piano terra della sede storica del DEI destinati a laboratori 

 

•  CASERMA MAGRONE - IL PARCO DELL’INNOVAZIONE (progettista dell’efficienza 
energetica degli edifici) 

 
• Interventi urgenti di manutenzione straordinaria di n.2 Laboratori situati al secondo e 

terzo piano del Corpo F01 nel Campus Universitario “E. Quagliariello” (CIG: 
B509D1109D - CUP: D98H24001760005). 

 

Collaboratore tecnico 

•  Lavori di sistemazione delle aree esterne dell’edificio Nuovo Rettorato del Politecnico 
di Bari 

 
•  “Agrifood Hub - Restauro e risanamento conservativo per la riqualificazione dello 

stabilimento industriale "ex molino e pastificio Basile" - Corato” 

 

Componente seggio di gara 

• Demolizione e ricostruzione dell’edificio Celso Ulpiani: un grande laboratorio 
polifunzionale per la valorizzazione della didattica della ricerca e della Terza Missione 
(CUP: D91B20001990005 – CIG: 9674184D2D) 

 

 

• Date (da – a)  25/01/2021- 15/12/2021 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Lombardini 22- Via Lombardini, 22 - 20143 Milano, MI 

• Tipo di azienda o settore  Studio tecnico di progettazione 

• Tipo di impiego 

 Ingegnere progettista in ambito Prevenzione Incendi  

Collaboratore esterno 
Attività svolta: 
– Analisi preliminare e individuazione delle condizioni più rappresentative del rischio al 

quale l’attività è esposta; 
– individuazione delle soglie di prestazione in relazione agli obiettivi di sicurezza da 

perseguire; 
– analisi quantitativa degli effetti dell’incendio mediante modelli di calcolo, confronto dei 

risultati ottenuti con le soglie di prestazione individuate e definizione del progetto da 
sottoporre a valutazione e successiva definitiva approvazione; 

– Predisposizione di tutta la documentazione progettuale quale: 
• Elaborati progettuali in formato CAD; 
• Relazione tecnica di prevenzione incendi; 
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• Certificazioni di resistenza al fuoco delle strutture; 
• SCIA e asseverazione. 

 

 

• Date (da – a)  01/01/2019 – 31/12/2020 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Studio Tecnico Ing. G. Loperfido- Via Lupo Protospata, 47 - 75100 Matera, MT 

• Tipo di azienda o settore 
 Studio tecnico di progettazione 

• Tipo di impiego 

 Ingegnere progettista in ambito Prevenzione Incendi  

Collaboratore esterno 
Attività svolta: 
– Analisi preliminare e individuazione delle condizioni più rappresentative del rischio al 

quale l’attività è esposta; 
– individuazione delle soglie di prestazione in relazione agli obiettivi di sicurezza da 

perseguire; 
– analisi quantitativa degli effetti dell’incendio mediante modelli di calcolo, confronto dei 

risultati ottenuti con le soglie di prestazione individuate e definizione del progetto da 
sottoporre a valutazione e successiva definitiva approvazione; 

– Predisposizione di tutta la documentazione progettuale quale: 
– Elaborati progettuali in format CAD; 
– Relazione tecnica di prevenzione incendi; 
– Certificazioni di resistenza al fuoco delle strutture; 
– SCIA e asseverazione. 

 
Progetti di prevenzione incendi eseguiti: 
1. Attività ricettiva turistico-alberghiera 

Quarry Resort Luxury Hotel 
Via S. Giacomo, 39, 75100 Matera (MT) 

Hotel Sassi 
Via S. Giovanni Vecchio, 89, 75100 Matera (MT) 

Sant'Angelo Luxury Resort 
Piazza S. Pietro Caveoso, 75100 Matera (MT) 

2. Stabilimenti industriali 
Ferrero S.p.A. 
Località San Potito, Balvano (PZ) 

Domar S.p.A. 
km 13,100, Contrada Iesce, 75100 Matera (MT) 

Daken S.p.A. 
Via Arcangelo Annunziata, 75100 Iesce (MT) 

Raro Srl - Industria Detergenti Professionali 
Via Primo Maggio, 18, 75100 Matera (MT) 

Orma Srl 
Zona Industriale Valbasento Isola 258, 75010 Pisticci Scalo (MT) 

V.i.m. S.r.l. 
Via delle Fiere, 4, 75100 Matera (MT) 
via Costanzella Calenda, 2, 84126 Salerno (SA) 

Egoitaliano 
Zona Industriale La Martella, 75100 Matera (MT) 
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3. Uffici 
Domar S.p.A. 
km 13,100, Contrada Iesce, 75100 Matera (MT) 
 
 
Daken S.p.A. 
Via Arcangelo Annunziata, 75100 Iesce (MT) 
 

4. Attività di pubblico spettacolo 
Arena di Viggiano 
Via della Rinascita, 85059 Viggiano (PZ) 

 

 

• Date (da – a)  01/005/2018- 31/12/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AiCARR (Associazione Italiana Condizionamento dell’Aria Riscaldamento e 

Refrigerazione) Via Melchiorre Gioia, 168, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Culturale 

• Tipo di impiego 

 Stagista 

Attività svolta: Studio e Analisi dei software di simulazione energetica certificati CTI e 
confronto dei risultati ottenuti in termini di fabbisogni energetici degli edifici e indici di 
prestazione energetica. 

 

 

• Date (da – a)  25/03/2010-28/02/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ACQUAVIVA NUOTO S.S.D. S.R.L. 

• Tipo di azienda o settore 
 SCUOLA NUOTO 

• Tipo di impiego 

 Istruttore 

Insegnamento dei 4 stili base (crawl, dorso, rana e farfalla), insegnamento delle tecniche 
base di galleggiamento e respirazione subacquea nella fase di ambientamento 

 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  03/03/2025-24/03/2025 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 Politecnico di Bari 

• Titolo del corso di Formazione  Corso di formazione introduttivo sull'utilizzo del BIM 

 

 

• Date (da – a)  07/06/2024 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 Politecnico di Bari 

• Titolo del corso di Formazione 
 Corso di formazione “adeguamento all’innovazione: verso lo sviluppo di un ateneo che 

guarda al futuro” 
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Date (da – a)  27/04/2023-07/07/2023 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 Sudformazione SRL 

• Qualifica conseguita 

 Coordinatore per la progettazione e per l’esecuzione dei lavori in materia di sicurezza 
e salute nei cantieri temporanei e mobili (120 ore) - Attestato n. 23_160_1 
 

• Date (da – a)  12/04/2023 – 14/04/2023 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 Politecnico di Bari 

• Titolo del corso di Formazione 
 Corso di Formazione “Il nuovo Codice dei contratti pubblici in attuazione dell’art. 1 della 

legge 21 giugno 2022, n. 78” 

 

• Date (da – a)  01/03/2024 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 Politecnico di Bari 

• Titolo del corso di Formazione  Corso di Formazione “Codici di comportamento e uso dei social” 

 

• Date (da – a)  19/01/2023 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Salvamento Accademy- Corso Operatore BLS-D- Rianimazione cardiopolmonare e 
defibrillazione precoce (adulto-bambino-infante) Ai sensi del DL n. 120/200, DM del 
18/03/2011 e ss. mm. 

• Qualifica conseguita  Operatore BLS-D brevetto n. 22-03271 

 

 

• Date (da – a)  05/2020-10/2020 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 GESTINNOVATION SRLS- Corso base di specializzazione in materia di prevenzione 
incendi finalizzato all’iscrizione negli Elenchi del Ministero dell’Interno di Professionisti 
antincendio di cui al D.M. 5 Agosto 2011 

• Qualifica conseguita 
 Professionista antincendio iscritto negli elenchi del Ministero dell'Interno secondo 

quanto previsto dal D.M. 05.08.2011 con il numero BA11466I02075 

 

• Date (da – a)  27/02/2020 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Corso abilitante per RSPP 

• Qualifica conseguita  Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Sicurezza sul lavoro ai sensi dell’art. 32 del D. Lgs. n. 81/2008 e s.m.i. e dell’Accorso 
Stato- Regioni del 26/01/2006 

 

• Date (da – a)  26/02/2018 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Stantec e ICMQ 

• Qualifica conseguita  Envision Sustainability Professional (ENV SP) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Competenze operative sui contenuti del Protocollo sotto il profilo dell’efficacia 
dell’investimento, del rispetto dell’ecosistema e del rischio climatico e ambientale e 
capacità di applicare il Protocollo ai casi reali individuando le peculiarità di un determinato 
progetto, per ogni area della sostenibilità al fine di soddisfare i requisiti richiesti. 
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• Date (da – a)  07/11/2017-22/11/2018 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Scuola Mater Fratelli Pesenti- Politecnico di Milano 

• Qualifica conseguita 

 Diploma di Master universitario di II livello in “Gestione Energetica di Edifici e 
Infrastrutture” 

Votazione: 110/110 

Titolo Tesi “Edificio di Riferimento: Confronto Ragionato” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 
• CENED: NZEB Designer, Certificazione energetica negli edifici in Lombardia, Energy 

management a scala di edificio e a scala urbana, modellazione energetica statica e 
dinamica per le certificazioni energetiche e ambientali in ambito nazionale e 
internazionale. 

• Corso di formazione per certificatore ENVISION : infrastrutture sostenibili 

• EGE: Green Market - project financing nei e valutazioni economiche degli investimenti 
LCC, LCA analisi e valutazioni e utilizzo di applicativi , valutazione e progettazione 
energetica di impianti nel settore civile e industrial, Energy Auditor 

• Corso per OPERATORE TERMOGRAFICO I e II livello UNI EN ISO 9712 

• LEED: corso base per la preparazione all'esame LEED Green Associated e il LEED AP 

• FIRE DESIGN: progettazione passiva, tecnologie, manutenzione e controllo 

• BIM: Modellazione BIM delle strutture e gli Strumenti di ingegneria civile per la 
progettazione di infrastrutture, impianti e progettazione energetica ambientale 

 

• Date (da – a)  2019 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Ordine degli Ingegneri della Provincia di Bari 

• Qualifica conseguita 
 Abilitazione all'esercizio della professione di Ingegnere e iscrizione all’albo 

professionale con il n. 11466 

 

 

• Date (da – a)  10/2008-27/04/2017 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Politecnico di Bari 

• Qualifica conseguita 

 Laurea Magistrale in Ingegneria Edile-Architettura       votazione: 102/110 

Tesi di Laurea in Gestione Urbana e Estimo : “La specificità della rigenerazione urbana 
nell’ambito dei beni confiscati alla mafia nel comune di Acquaviva delle Fonti” 

 

 

• Date (da – a)  12/10/2015-13/01/2016 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 CENTRO LINGUISTICO POLITECNICO DI BARI- Corso di lingua CINESE -livello 
principianti- della durata di 40 ore 

• Qualifica conseguita  Certificato di partecipazione al corso votazione: 100/100 

  

 

• Date (da – a) 
 2004-2008 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico “Leonardo Da Vinci” Cassano delle Murge 

• Qualifica conseguita  Diploma Scientifico votazione:89/100 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso sperimentale Piano Nazionale Informatica 

 

 

• Date (da – a)  2007 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Corso di istruttore di 1° livello presso FIN Puglia 

• Qualifica conseguita 
 Istruttore di 1° livello 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Insegnamento dei 4 stili base: crawl, rana, farfalla e dorso; principi di salvamento, 
ambientamento e aquagym 

 

 

• Date (da – a)  24/05/2006 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Trinity Grade 8, Graded Examination in Spoken English B2 of the CEF and Level 1 of 
the NQF England 

• Qualifica conseguita  Diploma Trinity Grade 8 (B2) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Comprensione, scrittura e lettura della lingua inglese 

 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO (Livello B1) 

• Capacità di scrittura  BUONO (Livello B1) 

• Capacità di espressione orale  BUONO (Livello B1) 
 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 

  CINESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra (ad es. 

cultura e sport), ecc. 

  
 
 
 

Ottima predisposizione al confronto e al lavoro di squadra. Grande voglia di trasmettere le 
proprie competenze ma allo stesso tempo di imparare nuove tecniche e metodi di lavoro 
in ogni ambito. Il percorso formativo presso il Politecnico di Bari prima, con lavori di 
gruppo, progetti, esercitazioni ed esposizioni, e l’esperienza lavorativa dopo, hanno 
permesso di sviluppare spiccate capacità di esposizione al pubblico e di creazione delle 
condizioni ideali per un lavoro di squadra sereno e produttivo. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad 
es. cultura e sport), a casa, ecc.

Spiccata capacità di problem solving e di organizzazione del programma di lavoro nel 
rispetto di scadenze e consegne.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. Ottime capacità di utilizzo di software di grafica (Autocad, Archicad, Photoshop, Indesign, 

Artlantis, Revit, Illustrator) e multimediali oltre che utilizzo di internet. 

PATENTE O PATENTI Patente B 

Automunita 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 


